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И.И. Мурзак 

«Лишний человек» 

Литературный тип «лишнего человека» возник как переосмысление феномена из-
бранности романтического героя. Наименование типа вошло во всеобщее употребление 
после написания Тургеневым повести «Дневник лишнего человека». Ранее в литературе 
существовало понятие «странный человек». Так определялся характер героя, способного 
отказаться от «норм общественной жизни». Лермонтов дает такое название одной из 
своих драм. Интерес к «истории человеческой души» в произведениях Пушкина, Лермон-
това, Герцена, Тургенева, Гончарова определил специфическую характерологию типа 
«лишнего человека». Это незаурядная личность, что отражается и в его внешности, и в 
поступках; персонаж трагически осознает нереализованность собственных сил, обману-
тость судьбою и нежелание что-либо менять. Отсутствие конкретных целей становится 
причиной бегства героя от обстоятельств, требующих решительных поступков. 

Вопрос «зачем я жил, для какой цели я родился» остается открытым. Герою данного 
типа свойственно презрительное отношение к миру, которое объясняется знанием чело-
веческих слабостей. Чувство нравственного превосходства и глубокий скептицизм харак-
теризует эгоцентрическую личность («мы почитаем всех нулями, а единицами себя»), 
в которой противоречиво объединяются богатые интеллектуальные способности и непри-
ятие «упорного труда». Рефлексия, постоянная неудовлетворенность собой и миром, 
одиночество объясняются отказом героя от искренней дружбы, нежеланием потерять 
«постылую свободу»; стремление разделить с кем-либо свой духовный опыт сталкивается 
с убежденностью, что «вечно любить невозможно — на время не стоит труда». Печаль-
ный итог: духовная или физическая гибель, не героическая, а бессмысленная смерть. 

Эволюция образа «лишнего человека» обнаруживает бесперспективность этого 
литературного типа, что отмечалось уже критиками середины XIX века. Д. Писарев 
рассуждает об обреченности Онегина. И. Гончаров пишет о слабости натур Печорина 
и Онегина. А. Дружинин указывает на постепенную трансформацию «лишнего человека» 
в «госпитальный тип». Появляются новые «герои века», способные преодолеть слабости 
своих предшественников. Несостоятельность «лишних людей» показали Тургенев (Рудин 
и Лаврецкий), Гончаров (Обломов и Райский), Чехов (Лаевский и Иванов). 


