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Н.Н. Наседкин 

Поленька 

ПОЛЕНЬКА Мармеладова — персонаж романа Ф.М. Достоевского «Преступление 
и наказание», дочь Катерины Ивановны Мармеладовой, падчерица Семена Захаровича 
Мармеладова, старшая сестра Лидочки (Лени) и Коли, сводная сестра Сони. Раскольников 
видит ее впервые в убогой квартире Мармеладовых: «Старшая девочка, лет девяти, 
высокенькая и тоненькая как спичка, в одной худенькой и разодранной всюду рубашке 
и в накинутом на голые плечи ветхом драдедамовом бурнусике, сшитом ей, вероятно, 
два года назад, потому что он не доходил теперь и до колен, стояла в углу подле 
маленького брата, обхватив его шею своею длинною, высохшею как спичка рукой. 
Она, кажется, унимала его, что-то шептала ему, всячески сдерживала, чтоб он как-нибудь 
опять не захныкал, и в то же время со страхом следила за матерью своими большими-
большими темными глазами, которые казались еще больше на ее исхудавшем и испуган-
ном личике...» Бесконечно добрая, умная, не по годам серьезная, Поля была единственной 
опорой больной матери, главной ее помощницей и нянькой для младших брата и сестры. 
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